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KẾ HOẠCH

HỘI THAO GIÁO DỤC QUỐC PHÒNG TRƯỜNG THPT MỸ HÀO
NĂM HỌC 2018 – 2019
Thực hiện kế hoạch năm học 2018 – 2019 của sở GD&ĐT Hưng Yên về việc hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ Giáo dục quốc phòng và an ninh (GDQPAN) năm học 2018 - 2019.

Trường THPT Mỹ Hào xây dựng kế hoạch hội thao Giáo dục quốc phòng năm học 2018 – 2019 như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1. Mục đích.

Đẩy mạnh phong trào thi đua học tập, nâng cao chất lượng môn GDQP – AN, gắn liền học tập với hoạt động thực tiễn. góp phần nâng cao trình độ quản lý, tổ chức thực hiện nội dung chương trình môn học trong nhà trường.
Giúp nhà trường và giáo viên rút kinh nghiệm về nội dung, phương pháp giảng dạy môn GDQP – AN.
Qua hội thao phát hiện những học sinh đạt thành tích cao trong học tập và rèn luyện từ đó có kế hoạch nhân rộng điển hình, đề ra những giải pháp thiết thực tiếp tục chỉ đạo thực hiện tốt nhiệm vụ GDQPAN những năm tiếp theo.
2. Yêu cầu
Công tác chuẩn bị phải chu đáo, cụ thể, chấp hành nghiêm túc Kế hoạch Hội thao, chuẩn bị tốt nội dung, chương trình, vật chất, thiết bị dạy học, đảm bảo chất lượng, đúng thời gian quy định và tuyệt đối an toàn.
Các nội dung Các nội dung Hội thao phải nằm trong chương trình GDQPAN cấp THPT ban hành theo Thông tư số: 02/2017/TT-BGDĐT ngày 13 tháng 01 năm 2017 của Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo.
Hội thao nghiêm túc, khách quan, trung thực và an toàn.
II. Thành lập Ban chỉ đạo, Ban tổ chức và phân công nhiệm vụ:

1. Ban chỉ đạo:

- Bà Nguyễn Thị Lệ Xuân- Hiệu trưởng


: Trưởng ban.

- Ông Đinh Văn Chuẩn - Phó hiệu trưởng


: Phó ban.

- Bà Vũ Thị Lan Anh - Phó hiệu trưởng


: Phó ban.

- Bà Lưu Thi Phúc - Phó hiệu trưởng



: Phó ban.

- Ông Vương Đức Hiệu – Tổ trưởng tổ TD-QP-AN

: Thành viên.

- Bà Hoàng Phương Mai - Bí thư Đoàn trường

: Thành viên.

2. Ban tổ chức:

- Bà Nguyễn Thị Lệ Xuân- Hiệu trưởng


: Trưởng ban.

- Ông Đinh Văn Chuẩn - Phó hiệu trưởng


: Phó ban.

- Bà Vũ Thị Lan Anh - Phó hiệu trưởng


: Phó ban.

- Bà Lưu Thi Phúc - Phó hiệu trưởng



: Phó ban.
* Ủy viên:
- Đồng chí: Vương Đức Hiệu Tổ trưởng tổ TD-QP-AN

- Đồng chí: Hoàng Phương Mai - Bí thư Đoàn trường
- Đồng chí: Khúc Thị Thanh Thùy – Phó bí thư Đoàn trường
- Đồng chí: Đỗ Thị Kim Thúy Tổ phó tổ TD-QP-AN

- Đồng chí: Nguyễn Thị Thanh Bình GV môn TD

- Đồng chí: Phạm Thị Bảo GV môn TD

- Đồng chí: Nguyễn Viết Hưng GV môn QP-AN

- Đồng chí: Trịnh Thị Hương GV môn QP-AN

- Đồng chí: Phạm Thị Thủy GVmôn TD

- Đồng chí: Tô Thị Huyền GV môn TD

- Đồng chí: Đỗ Trọng Nguyên GV môn Toán

- Đồng chí: Nguyễn Dũng Hà GV môn Vật Lý

- Đồng chí: Phạm Thị Hồng Chuyên GV môn Tin

- Đồng chí: Đỗ thị Yến GV môn Toán

- Các đồng chí giáo viên chủ nhiệm.
3. Phân công nhiệm vụ:
3.1 - Bà Nguyễn Thị Lệ Xuân: Chịu trách nhiệm chung.
3.2 - Ông Đinh Văn Chuẩn: Chịu trách nhiệm

+ Xây dựng kế hoạch tổ chức gửi giấy mời, phụ trách chương trình hội khỏe.

3.3 - Bà Lưu Thị Phúc: Quản lý nền nếp của học sinh trong quá trình diễn ra Hội thao.

3.4 - Bà Vũ Thị Lan Anh: Quản lý nền nếp của giáo viên trong quá trình diễn ra Hội thao.
3.5 - Ông Vương Đức Hiệu: chịu trách nhiệm chỉ đạo về mặt chuyên môn.

3.6 - Bà Hoàng Phương Mai – Bí Thư ĐTN: Chỉ đạo Đoàn TN thực hiện các nội dung sau: 
+ Chịu trách nhiệm về chương trình văn nghệ, màn đồng diễn thể dục chào mừng hội thao.
+ Làm chương trình khai mạc hội thao.

3.7 – Bà Khúc Thị Thanh Thùy – Phó bí thư Đoàn trường.
+ Phụ trách công tác trang trí khánh tiết, quản lý học sinh.
3.8 Ban giám khảo:

- Ông Vương Đức Hiệu – Trưởng ban 

- chấm khối 12

- Ông Nguyễn Viết Hưng – Phó ban  

- chấm khối 12

- Bà Tô Thị Huyền               


- chấm khối 11

- Bà Đỗ Thị Kim Thúy          


- chấm khối 11

- Bà Phạm Thị Thủy             


- chấm khối 11

- Bà Trịnh Thị Hương           


- chấm khối 11

- Bà Nguyễn Thị Thanh Bình     

- chấm khối 10

- Bà Phạm Thị Bảo             


- chấm khối 10

3.8 Tổ thư ký:

- Ông Đỗ Trọng Nguyên – thư ký tổng hợp

- Bà Phạm Thị Hồng Chuyên – khối 12

- Ông Nguyễn Dũng Hà – khối 11

- Bà Đỗ Thị Yến - khối 10

III. Tổ chức Hội Thao:
1. Thời gian:
- Tổng duyệt: Ngày 20 tháng 12 năm 2018, chiều thứ 5 từ 14h00 đến 16h30.

- Chính thức: Ngày 22 tháng 12 năm 2018, Sáng thứ 7 Từ 6h30 đến 11h00.
2. Địa điểm:

- Sân trường THPT Mỹ Hào
3.Trang trí khánh tiêt:
+ Khẩu hiệu trước cổng trường:

“Nhiệt liệt chào mừng quý đại biểu về dự
Hội Thao Giáo Quốc Phòng Trường THPT Mỹ Hào năm 2018”
+ Phông lễ có cờ Tổ quốc, tượng Bác và tiêu đề:

SỞ GD&ĐT HƯNG YÊN
TRƯỜNG THPT MỸ HÀO
HỘI THAO GIÁO DỤC QUỐC PHÒNG

KỶ NIỆM NGÀY QUỐC PHÒNG TOÀN DÂN 22-12-2018
Mỹ Hào, ngày 22 tháng 12 năm 2018
+ Thời gian: Bắt đầu lúc 15 giờ 00, chiều thứ 6, ngày 21/12/2018.
+ Cô Hoàng Phương Mai chịu trách nhiệm chung: GVCN và học sinh lớp 11A3 trang trí khánh tiết, kê bàn ghế.
+ Khai mạc: 7h30 thứ 7 ngày 22/12/2018
+ Cô Mai chịu trách nhiệm chung
+ GVCN lớp: Tập trung lớp theo sự phân công của Ban tổ chức, nắm quân số, quản lý lớp trong quá trình diễn ra buổi mít tinh;

4. Trang phục buổi hội thao:
- Học sinh: Đồng phục, đeo thẻ theo điều lệ quy định.
5. Chương trình hội thao: (Chương trình đính kèm)

1. Văn Nghệ chào mừng (2 tiết mục; 1 màn đồng diễn thể dục bộ đội)

2. Phần hội thi:

3. Tổng kết trao giải:

6. Cơ cấu giải thưởng:

6.1: Giải đồng đội: 12 giải

6.2: giải cá nhân: 9 giải

IV. Nội dung hội thao
1. Nội dung riêng từng khối.

- Khối 10: Điều lệnh đội ngũ từng người không có súng.

- Khối 11: Tháo, lắp súng tiểu liên AK.

- Khối 12: Thực hiện các tư thế vận động theo sơ đồ

 2. Thành phần tham dự

- Ban Tổ chức hội thi và toàn thể Gv trong toàn trường.

- HS toàn trường

3. Trang phục dự thi.
- Thực hiện trang phục của môn học, mang giày bata và mũ cối có quai đeo theo quy định.

4. Quy định hội thao.

- Các lớp tham gia 100% quân số trong toàn buổi hội thao.

- Tập trung đúng vị trí quy định.

- Các lớp tham gia hội thao nghiêm túc, tích cực.

- Không đi lại, nô nghịch trong quá trình hội thao.

- Chỉ được lấy, sử dụng vũ khí và vật chất khi có lệnh của giáo viên hoặc người chỉ huy.
- Hội thao xong về đúng vị trí của lớp theo quy định
5. Kế hoạch thực hiện
	TT
	Nội dung

công việc
	Thời gian
	Sản phẩm
	Người thực hiện

	1
	Xây dựng Kế hoạch
	28/11 đến 30/11
	Kế hoạch
	Ban Tổ chức Hội thao

	2
	Xây dựng nội dung hội thao
	Từ 30/10 đến 3/12
	Nội dung thi
	Ban Tổ chức Hội thao

	3
	Xây dựng và triển khai tập luyện chương trình văn nghệ, màn đồng diễn thể dục bộ đội
	5 Ngày 5,6,8,19,20/12
	2 tiết mục văn nghệ, màn đồng diễn thể dục bộ đội
	Ban Tổ chức Hội thao

	4
	Tổng duyệt chương trình hội thao
	CN (20/12)
	Chương trình hội thao
	Ban Tổ chức Hội thao,

HS tham dự

	5
	Hội thao Giáo Dục Quốc Phòng
	Thứ 3 (22/12)
	KQ điểm
	Ban Tổ chức hội thao,

HS Tham dự


6. Kinh phí:

Kinh phí tổ chức hội thao được lấy từ nguồn ngân sách chi hoạt động của đơn vị.

Trên đây là Kế hoạch triển khai tổ chức Hội Thao Quốc Phòng 22/12/2018 của Trường THPT Mỹ Hào. Đề nghị Cán bộ, Giáo viên, Nhân viên và học sinh triển khai thực hiện./.
	Nơi nhận:
- Sở GD&ĐT Hưng Yên (để b/c)

- HT, PHT

- Đoàn Thanh niên, Tổ TD-QP-AN.

- Niêm yết
- Lưu Văn thư
	HIỆU TRƯỞNG

Nguyễn Thị Lệ Xuân


ĐIỀU LỆ HỘI THAO.
1.Đối tượng.

- Học sinh khối 12, 11 và 10
2. Thành phần dự thi.
- Khối 10: Mỗi lớp gồm 25 chiến sỹ thi nội dung điều lệnh đội ngũ từng người không có súng: 1 trung đội trưởng, 24 chiến sỹ tham gia thi các nội dung theo quy định của điều lệ.

- Khối 11: Mỗi lớp gồm 17 chiến sỹ (gồm 8 nam, 8 nữ thi nội dung tháo lắp súng tham gia thi các nội dung theo quy định của điều lệ.

- Khối 12: Mỗi lớp gồm 19 chiến sỹ thi nội dung các tư thế vận động trên chiến trường tham gia thi các nội dung theo quy định của điều lệ.
3. Nội dung hội thao.
* Nội dung riêng từng khối.
- Khối 10: Điều lệnh đội ngũ từng người không có súng.

- Khối 11: Tháo, lắp súng tiểu liên AK.

- Khối 12: Thực hiện các tư thế vận động theo sơ đồ.
4. Trang phục dự thi.
- Thực hiện trang phục của môn học, mang giày bata và mũ cối có quai đeo theo quy định.

5. Quy định hội thao.

- Các lớp tham gia 100% quân số trong toàn buổi hội thao.

- Tập trung đúng vị trí quy định.

- Các lớp tham gia hội thao nghiêm túc, tích cực.

- Không đi lại, nô nghịch trong quá trình hội thao.

- Chỉ được lấy, sử dụng vũ khí và vật chất khi có lệnh của giáo viên hoặc người chỉ huy.
- Hôi thao xong về đúng vị trí của lớp theo quy định
6. NỘI DUNG CỤ THỂ.
	KHỐI
	TÊN BÀI THỰC HIỆN
	NỘI DUNG THỰC HIỆN
	NGƯỜI THỰC HIỆN
	GIÁM KHẢO
	VẬT CHẤT

	10
	Điều lệnh đội ngũ từng người không có súng.
	- Tiểu đội truởng đưa trung đội vào vị trí tập xếp thành 3 hàng, thực hiện chỉnh đốn hàng ngũ, chỉnh đốn trang phục, sau đó đi đều (hoặc chạy đều) lên chào báo cáo ban giám khảo.

Nội dung báo cáo: VD “ Tôi Nguyễn Văn A, báo cáo đồng chí giám khảo. Trung đội 10A…đã có mặt để tiến hành hội thao – Hết.”
- Khi được ban giám khảo cho phép Chỉ huy (hô “rõ”) và về vị trí, hô cho đội mình thực hiện thứ tự các động tác như sau:
+ Động tác nghiêm, nghỉ, chào, quay trái (2 lần), quay phải (2 lần), quay nửa bên trái (2 lần), nửa bên phải (2 lần), quay đằng sau (2 lần), qua trái 3 bước (Thực hiện 2 lần), qua phải 3 bước (Thực hiện 2 lần), tiến 3 bước (Thực hiện 2 lần), lùi 3 bước (Thực hiện 2 lần), ngối xuống, đứng dậy, đang giậm chân chuyển thành đi đều và đứng lại,
- Thực hiện xong trung đội trưởng báo cáo ban giám khảo
Nội dung báo cáo “Báo cáo giám khảo trung đội 10A…. đã thực hiện xong nội dung hội thao – Hết”
- Sau khi nhận lệnh của giám khảo trung đội trưởng về vị trí chỉ huy, chỉ huy trung đội của mình về vị trí tập trung.


	Trung đội trưởng và các thành viên của đội ở các lớp.
	2 Đ/C

	Trang phục: đồng phục, giầy bata,mũ cối.

	11
	Tháo lắp sung tiểu liên AK
	- Tiểu đội truởng đưa tiểu đội vào vị trí tập xếp thành 2 hàng, thực hiện chỉnh đốn hàng ngũ, chỉnh đốn trang phục, sau đó đi đều (hoặc chạy đều) lên chào báo cáo ban giám khảo.

Nội dung báo cáo: VD “ Tôi Nguyễn Văn A, báo cáo đồng chí giám khảo. Lớp 11A…đã có mặt để tiến hành hội thao – Hết.”
- Sau khi nhận lệnh của giám khảo, các thành viên thực hiện nội dung thi theo yêu cầu của giám khảo.
- Thực hiện xong nội dung thi chỉ huy báo cáo ban giám khảo
Nội dung báo cáo “ Báo cáo giám khảo lớp 11A…. đã thực hiện xong nội dung hội thao – Hết”
- Sau khi nhận lệnh của giám khảo chỉ huy về vị trí chỉ huy, chỉ huy lớp của mình về vị trí tập trung.
	Người chỉ huy của lớp và các thành viên của đội ở các lớp.
	4 Đ/C
	Trang phục, giầy bata mũ cối, súng tiểu liên AK, đồng hồ bấm giây

	12
	Các tư thế, động tác cơ bản vận động trên chiến trường.

	- Tiểu đội truởng đưa tiểu đội vào vị trí tập xếp thành 3hàng, thực hiện chỉnh đốn hàng ngũ, chỉnh đốn trang phục, sau đó đi đều (hoặc chạy đều) lên chào báo cáo ban giám khảo.

Nội dung báo cáo: VD “ Tôi Nguyễn Văn A, báo cáo đồng chí giám khảo. Trung đội 12A…đã có mặt để tiến hành hội thao – Hết. “

- Sau khi nhận lệnh của giám khảo, trung đội trưởng đội chỉ huy trung đội thực hiện nội dung theo quy định.
- Thực hiện xong nội dung thi trung đội trưởng báo cáo ban giám khảo
Nội dung báo cáo“Báo cáo giám khảo trung đội 12A…. đã thực hiện xong nội dung hội thao – Hết”
- Sau khi nhận lệnh của giám khảo trung đội trưởng về vị trí chỉ huy, chỉ huy trung đội của mình về vị trí tập trung.
	Trung đội trưởng và các thành viên của đội ở các lớp.
	3Đ/C
	Trang phục, giầy bata và mũ cối, Súng, đồng hồ bấm giây


7. CÁCH TÍNH KẾT QUẢ

	KHỐI
	NỘI DUNG
	ĐIỂM

	10
	Hoàn thành tốt
	100

	
	Không thực hiện 1 động tác
	Trừ 1 điểm/hs

	
	Thực hiện sai 1 động tác
	Trừ 1 điểm

	
	Thực hiện thiếu yêu cầu của 1 động tác
	Trừ 0,5 điểm/hs

	
	Thực hiện chưa chính xác 1 động tác
	Trừ0,25 điểm/hs

	
	Trang phục không đúng
	Trừ 1 điểm/hs

	11


	Hoàn thành tốt, thời gian tháo lắp súng đạt 20’trở xuống đối với nam và 25’ đối với nữ
	10

	
	Hoàn thành tháo lắp súng tốt, thời gian cứ chậm hơn 5’ so với thang điểm trên
	Trừ 1 điểm

	
	Không tháo được súng
	0 đ

	
	Không lắp hoàn thành đuợc súng
	5đ

	
	Không tháo và lắp được ống phụ tùng, thong nòng mỗi bộ phận
	Trừ 0.5đ

	
	Không tháo và lắp đuợc hộp tiếp đạn, nắp hộp khoá nòng,lò xo cần đẩy, khoá nòng và bệ khoá nòng,ốp lót tay trên mỗi bộ phận trừ
	Trừ 0.5đ

	12
	Hoàn thành tốt
	100

	
	Không thực hiện 1 động tác
	Trừ 1 điểm/hs

	
	Thực hiện sai 1 động tác
	Trừ 1 điểm

	
	Thực hiện thiếu yêu cầu của 1 động tác
	Trừ 0,5 điểm/hs

	
	Thực hiện chưa chính xác 1 động tác
	Trừ0,25 điểm/hs

	
	Trang phục không đúng
	Trừ 1 điểm/hs


	Người duyệt kế hoạch

Hiệu trưởng

Nguyễn Thị Lệ Xuân


	Người lập kế hoạch

Hoàng Phương Mai


